
Forsknings- og Innovationscenter for Idræt, Bevægelse  
og Læring (FIIBL) producerer og formidler ny praksisnær  
viden om idræt, bevægelse og læring – i tæt samspil med  
og til gavn for det omgivende samfund.

FIIBL er et fuldt integreret samarbejde mellem professionshøjskolen  

University College Lillebælt og Syddansk Universitet, som skal udvikle 

nye læringsformer, som involverer kroppen i børn og unges læring,  

samt rådgive om og støtte integration af fysisk aktivitet og bevægelse  

i skolernes hverdag.

Med folkeskolereformen skal fysisk aktivitet i endnu højere grad indgå 

som del af læringen i skolerne. Derfor er der brug for mere viden om, 

hvordan krop og hjerne får det bedste udbytte af opbruddet i det  

klassiske skoleskema.

Studerende, forskere og undervisere fra UCL og SDU deltager i centrets 

aktiviteter, som  omfatter mange forskellige samarbejdspartnere på fx 

skoler, i kommuner og idrætsorganisationer.

FIIBL’s kerneområder

• Praksisnær forskning

• Viden- og kompetence- 
 udvikling

• Forskningsbaseret  
 uddannelsesudvikling

• Velfærdsinnovation  
 på bevægelsesområdet

• Ph.d.-forløb i samarbejde  
 mellem SDU og UCL
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Fakta om forsknings- og innovationscentret

• Femårigt forsknings- og innovationssamarbejde mellem  

 Syddansk Universitet og University College Lillebælt.

• Centret er et center uden mure.

• Centret samarbejder med myndigheder og organisationer    

 om forskning, udvikling og bevægelse i institutions- og fritidslivet.

•  Centret tilbyder inden for feltet idræt, bevægelse og læring  

specialiserede uddannelsestilbud og videreuddannelses- 

tilbud på bachelor-, kandidat-, master- og ph.d.-niveau.

Eksempler på projekter

• Ph.d.-projekter om koblingen mellem 

 fysisk aktivitet og læring

• Innovationsprojekter i forbindelse med 

 folkeskolereformen og med henblik på at 

 udvikle nye læringsformer og læringsrum

• Fælles studieforløb for studerende fra, i 

 første omgang, UCL og SDU

• Videreuddannelsesaktiviteter for læringsledere


